
DISEÑO UNIVERSAL PARA EL APRENDIZAJE (DUA) ¿Qué es?
Diseño Universal para el Aprendizaje (DUA), desarrollado por el Center for Applied Special Technology (Centro de Tecnología
Especial Aplicada, CAST). El enfoque DUA pone el foco de atención en el diseño del currículo escolar para explicar por qué hay
alumnos que no llegan a alcanzar los aprendizajes previstos. Desde el CAST se critica que muchos currículos están
construidos para atender a la «mayoría» de los estudiantes, pero no a todos. Estos currículos conciben que existe una amplia
proporción del alumnado que aprende de forma similar. Para estos alumnos se determinan los objetivos, se diseñan los
medios y las tareas, y se elaboran los materiales. Esto provoca que para una «minoría», los objetivos son prácticamente
inalcanzables. Según el enfoque DUA, el propio currículo impide que estos estudiantes accedan al aprendizaje.

La propuesta del CAST pasa por dotar de mayor flexibilidad al currículo, a los medios y a los materiales, de modo que todo el
alumnado pueda acceder al aprendizaje. Hacer esto es más posible ahora que hace unos años si se utilizan las TIC (Tecnologías
de la Información y la Comunicación) de forma activa en el proceso de enseñanza-aprendizaje, debido a las características de
flexibilidad y versatilidad que poseen los medios digitales.
Esta flexibilidad inherente a los medios digitales se manifiesta en cuatro ventajas frente a los medios tradicionales:
1. Versatilidad. Las tecnologías pueden almacenar la información y los contenidos en múltiples formatos; incluso, es

posible combinarlos.
2. Capacidad de transformación. Los medios digitales pueden almacenar la información separando el contenido del

formato en que se presenta.
3. Capacidad para marcarlos. Es posible modificar el formato de la información (tipo de letra, tamaño, negrita, cursiva,

subrayado, marca de color…). Frente a los medios tradicionales, en los que las marcas son permanentes, en los digitales
cabe modificarlas, mostrarlas, esconderlas o hacer un tipo de marcado diferente en función de las características del
alumnado.

4. Capacidad para ponerlos en red. Los contenidos se pueden relacionar con otros contenidos, de manera que es posible
pasar de unos a otros con rapidez y sencillez, lo cual puede enriquecer mucho el proceso de aprendizaje. Es el caso de los
hipervínculos o el de los procesadores de textos digitales, que incluyen la opción de pinchar en una palabra para acceder
directamente a su significado o a su traducción (diccionario o traductor integrado).

Sin embargo, el mero uso de la tecnología no garantiza la atención a la diversidad ni las mejoras en el aprendizaje del
alumnado. Es necesario no caer en la inercia de utilizar los medios digitales de forma tradicional, para no desaprovechar el
potencial con el que cuentan.

Se puede leer 
el artículo 
completo 
aquí:

https://www.educ
adua.es/doc/dua/d
ua_pautas_intro_c
v.pdf
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DISEÑO UNIVERSAL PARA EL APRENDIZAJE (DUA)
Los tres principios del DUA sientan las bases del enfoque y en torno a ellos se construye el marco práctico para llevarlo a las
aulas.

Principio I. Proporcionar múltiples formas de representación de la información y los contenidos (el qué del aprendizaje), ya
que los alumnos son distintos en la forma en que perciben y comprenden la información.

Principio II. Proporcionar múltiples formas de expresión del aprendizaje (el cómo del aprendizaje), puesto que cada persona
tiene sus propias habilidades estratégicas y organizativas para expresar lo que sabe.

Principio III. Proporcionar múltiples formas de implicación (el porqué del aprendizaje), de forma que todos los alumnos
puedan sentirse comprometidos y motivados en el proceso de aprendizaje.

Las pautas del DUA son un conjunto de estrategias que se pueden utilizar en la práctica docente para lograr que los
currículos sean accesibles a todos los estudiantes y para eliminar las barreras que generan la mayoría de ellos. Pueden servir
como base para crear opciones diferentes, flexibilizar los procesos de enseñanza y maximizar las oportunidades de
aprendizaje.

En el documento en PDF con el link a la izquierda, se muestran pautas conectadas a cada uno de los 3 principios.
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